
INSTRUCCIONES PARA TEST GENITAL Y CLAMIDIA

Muestra: Hisopado cervical femenino y/o un hisopo uretral masculino

• Para recoger Muestras de Hisopado

Cervical Femenina:

1
Retirar el exceso de moco de la zona endocervical

con una bola de algodón y desecharla. Utilizar el

hisopo y el cepillo citológico suministrado en el kit.

2
Con la ayuda de un espejo vaginal, insertar el hisopo

en el canal endocervical, pasando por la unión

escamocolunar hasta que la mayoría de la punta ya

no sea visible. Esto permitirá la adquisición de células

epiteliales columnares o cuboidales, que son el

reservorio principal del organismo Clamidia. Y

posteriormente realizar la misma técnica utilizando el

cepillo citológico para la recolección de muestra para

el test genital.

3
Girar firmemente el hisopo 360° en una dirección (en
sentido horario o antihorario), dejar reposar durante

15 segundos, luego retirar el hisopo. Realizar el

mismo procedimiento con el cepillo citológico. Evitar

la contaminación de las células exocervicales o

vaginales

4
Colocar el hisopo en el frasco con el diluyente del kit

y si no se realiza inmediatamente la prueba de

Chlamydia colocar el hisopo en un frasco estéril y

seco, almacenarse de 4-6 horas a temperatura

ambiente (15-30°C). En caso del test genital se

coloca el cepillo citológico en la solución fisiológica

inmediatamente. No refrigerar la muestra para el test

genital.

• Para recoger muestras de Hisopado

Uretral Masculina:

1
Utilizar hisopos estériles estándar de plástico o de

alambre para la recolección de muestras uretrales.

Instruir a los pacientes a no orinar durante al menos 1

hora a la recolección de muestras.

2
Insertar el hisopo en la uretra alrededor de 2-4cm,

gire el hisopo 360° en una dirección (en sentido

horario o antihorario), dejar reposar durante 10

segundos, luego retirar. Con un hisopo más fino

realizar una segunda toma para el test genital.

3
Colocar el hisopo en el frasco con el diluyente del kit

y si no se realiza inmediatamente la prueba de

Chlamydia colocar el hisopo en un frasco estéril y

seco, almacenarse de 4-6 horas a temperatura

ambiente (15-30°C). En caso del test genital se

coloca el cepillo citológico en la solución fisiológica

inmediatamente. No refrigerar la muestra para el test

genital.


